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Kemikalieanvéindningen i var vardag medftr Skade risker for allergier hos barn visar en studie pa Karlstads
universitet. Fdrekomsten av PGEs, propylenglykof och glykoletrar, i sovrumsluften visar pa samband med astma,
hésnuva och eksem, men Zven antikroppar mot vanliga allergen hos barnen. En riskékning pa upp till 180 procent
visar studien.

- Studien visar for forsta gangen att koncentrationen av PGEs, propylenglykol
och glykoletrar, i sovrumsluften var kopplad till en 6kad risk for astma, hdsnuva
och eksem hos barnen, séger Carl-Gustaf Bornehag, professor i
folkhalsovetenskap vid Karlstads universitet och verksam vid SP Sveriges
Tekniska Forskningsinstitut. Riskokningen varierade mellan 50-180 procent. Det
visade sig &ven att en hdgre koncentration av PGEs i inomhusluften var kopplad
till att barnen hade antikroppar {!gE) mot vanliga allergen sasom Katt, hund,
pollen med mera. Vara analyser visade ocksa att anvindning av vattenbaserade
farger i bostaden samt vattenbaserade rengdringsmedel var kopplat till en hégre
halt av PGEs i sovrumsluften.

Vad betyder detta?

Under de senaste decennierna har ett mycket stort antal kemikalier
introducerats i vara vanliga miljder. Sadana kemikalier dr framférallt relaterade
till byggnadsmaterial, farger, med mera och en mycket stor mangd vanliga
konsumtionsprodukter sasom rengéringsmedel, plaster, leksaker, kosmetika och
forpackningar.

- Vi har tidigare visat att ftalater fran mjukgjord PVC kunde kopplas till allergisk
sjukdom hos barn, séger Carl-Gustaf Bornehag. Vi har nu fokuserat pa PGEs
som ar en grupp flyktiga organiska amnen som bland annat finns i
vattenbaserade inomhusfarger och rengéringsmedel. Bland de identifierade
PGE-dgmnena finns missténkt hormonstérande dmnen, vilket ocksa ar fallet for
de tidigare studerade ftalaterna,
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Lang exponering

- Vara resultat reser darfor aterigen frAgan om den halsoméssiga relevansen av

kemikalieanvéndningen i var vardag, sager Carl-Gustaf Bornehag. [ synnerhet nér det giller exponeringar i vara
bostadsmiljder eftersom smd barn och gravida kvinnor tillbringar en stor del av sin tid hir och att mycket tyder pa att
exponering av foster och spadbarn kanske &r mer riskiylld. Var nuvarande forskning handlar om detta, det vill saga vad
betyder det for kronisk sjukdom senare i livet att vi exponerar foster och spadbarn f8r en lang rad missténkt toxiska
kemikalier.

| studien ingick 198 forskolebarn med astma och allergi och 202 friska kontroller som ingar i Bostad-Barn-Halsa-studien i
Varmland. Bostaderna understktes av professionella inspektdrer och luftprover togs i barnens sovrum dar atta grupper av
flyktiga organiska &mnen analyserades och barnen understkies av lakare. Vidare svarade foraldrara pa en enkat om
familjens halsa, livsstil med mera.

Artikeln utgdr ett resultat av ett sararbete mellan Karlstads universitet och Harvard School of Public Health, USA.

Artikeln i sin helhet finns for nedladdning hér,

Mer information om studien Bostad-Barn-Halsa finner du hir www.dbhstudien.se
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